STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

W BIALOSTOCKIM OSRODKU SPORTU I REKREACJI
[WERSJA SKROCONA]

WITAJ!

Jezeli korzystasz z ptywalni, lodowiska, stadionu, plazy, hotelu, toru, kortow do padla, boisk
lub innych obiektow Bialostockiego Osrodka Sportu i Rekreacji (BOSiR) albo uczestniczysz w
organizowanych przez BOSIR zaje¢ciach sportowych, rekreacyjnych lub wypoczynkowych,
masz prawo czu¢ si¢ bezpiecznie.

Kazda osoba do ukonczenia 18. roku zycia jest matoletnim i ma prawo do:
e bezpieczenstwa,
e szacunku,
e ochrony swojej godnosci,
e ochrony prywatnosci,
e pomocy, gdy dzieje si¢ cos ztego.
JAK PRACOWNICY BOSiR POWINNI CIE TRAKTOWAC?
Kazdy pracownik BOSiR ma obowiazek:
o traktowac Ci¢ z zyczliwos$cig 1 szacunkiem,
o dbac¢ o Twoje bezpieczenstwo,
e wyslucha¢ Cig i traktowaé powaznie to, co mowisz,
e pomaga¢ Ci, gdy tego potrzebujesz,
o zachowywac si¢ profesjonalnie i kulturalnie,
o szanowac¢ Twoja prywatnos$¢,
e chroni¢ Twoje dane osobowe 1 wizerunek.
CZEGO PRACOWNIKOM NIE WOLNO?
Pracownikowi BOSIR nie wolno:
o stosowa¢ wobec Ciebie przemocy fizycznej ani psychicznej,
e wyzywac, obraza¢, wysSmiewac lub ponizac,
o krzycze¢ na Ciebie, chyba Zze wymaga tego sytuacja zagrozenia bezpieczenstwa,
o straszy¢ Cig lub grozi¢,
o zmusza¢ Ci¢ do czegokolwiek,

e dotyka¢ Cig¢ w sposob nieodpowiedni lub powodujacy dyskomfort,



robi¢ lub publikowa¢ Twoich zdje¢ bez wymaganej zgody,

kontaktowac si¢ z Toba przez prywatne media spotecznosciowe, komunikatory lub
prywatny telefon,

zaprasza¢ Ci¢ do swojego domu ani spotykac si¢ z Tobg poza praca.

KIEDY PRACOWNIK MOZE CI POMOC PRZEZ KONTAKT FIZYCZNY?

Wylacznie wtedy, gdy jest to konieczne, na przyktad:

aby udzieli¢ pierwszej pomocy,
aby zapobiec wypadkowi,

podczas nauki pltywania lub innych zaje¢ sportowych, gdy trzeba pokazaé prawidtowe
wykonanie ¢wiczenia,

aby pomaoc osobie z niepetnosprawnoscia.

Taki kontakt powinien by¢ krotki, bezpieczny i zawsze zwigzany wylacznie z udzieleniem

pomocy lub prowadzeniem zajec.

MASZ PRAWO POWIEDZIEC , NIE”

Masz prawo powiedzie¢ ,,nie”, jezeli:

kto$ Cig¢ dotyka w sposob, ktory Ci si¢ nie podoba,
kto$ Ci grozi,
kto$ Cig obraza,

ktos robi Ci zdjecia lub nagrywa bez Twojej zgody lub zgody Twojego opiekuna (jezeli
jest wymagana),

kto$ zachowuje si¢ wobec Ciebie w sposdb, ktory budzi Twoj niepoko;.

JEZELI STALO SIE COS ZLEGO

Powiedz o tym jak najszybciej zaufanej osobie.

Mozesz zglosi¢ sprawe:

ratownikowi — jesli jeste$ na ptywalni lub Plazy Miejskiej Dojlidy,
instruktorowi lub trenerowi prowadzacemu zajgcia,

pracownikowi recepcji,

kierownikowi obiektu,

kazdemu pracownikowi BOSIR,

Koordynatorowi ds. Standardow Ochrony Maloletnich,

swoim rodzicom lub opiekunom.



Jezeli zauwazysz, ze krzywdzone jest inne dziecko, rowniez powiniene$ o tym powiedziec.

PAMIETAJ!
Jezeli zglosisz problem:
e zostaniesz wyshuchany,
e potraktujemy Ci¢ z szacunkiem,
e postaramy si¢ zapewni¢ Ci bezpieczenstwo,
e nie zostaniesz pozostawiony bez pomocy.
W SYTUACJI ZAGROZENIA
Jezeli zycie lub zdrowie Twoje albo innej osoby jest zagrozone:
zadzwon pod numer alarmowy 112 lub popro$ o pomoc najblizszego pracownika BOSiR.
GDZIE ZNAJDZIESZ PEL.NA WERSJE STANDARDOW?

Pelny dokument ,,Standardy Ochrony Matoletnich w Biatostockim Osrodku Sportu i Rekreacji”
jest dostgpny:

e na stronie internetowej BOSiR: www.miejskoaktywni.pl,

e w Biuletynie Informacji Publicznej BOSIR,

e w widocznym miejscu na tablicach ogloszen we wszystkich obiektach BOSiR.


http://www.miejskoaktywni.pl/

